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Rapport du Président

L'année 2023 a été pour Fragile Valais I'année
du sourire. En effet elle n’a vu cesser de croitre
le nombre de ses membres et surtout la
fidélité des personnes concernées a leur
participation aux groupes de parole. Les liens
d’amitiés n’ont fait que se renforcer au fil des
rencontres.

Son comité s’est modifié. Pour des raisons
professionnelles, Mme. Victorine Zermatten,
neuropsychologue, Mme. Karis Bagnoud-
Lengen, assistante sociale et M. Christian
Moulin, directeur des Foyers Valais de cceur,
ont d{ renoncer a la poursuite de leur
engagement bénévole en faveur de Fragile
Valais. Je les remercie sincerement de 'aide
gu’ils ont apporté durant plusieurs années,
tout particulierement pour faire renaitre
I’association Fragile Valais.

Notre nouvelle secrétaire, Mme Murielle
Perrier-Héritier est entrée en fonction en
octobre 2023 pour remplacer Mme. Sandra
Berclaz.
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Année sourire, 2023 a offert a Fragile Valais
des dons inespérées. Tout d’abord le voyage
extraordinaire Ride for stroke de Christian
Salamin a rapporté 3000.-. Un membre de
notre association, M. Denis Pujic a couru le
semi-marathon des terroirs en faveur de
Fragile Valais. Grace a la recherche de fonds,
nous avons également recu du Kiwanis de
Martigny un cheque de 5000.- et un autre de
7500.- de la part du Lions club. Je remercie
chaleureusement tous ces généreux
donateurs car ils vont nous permettre d’étoffer
nos activités.

Afin de limiter au maximum nos dépenses,
nous avons renoncé a la poursuite du bail de
notre local a Sion. Nos rencontres auront donc
lieu dorénavant dans une salle de réunion du
foyer Valais de coeur qui se situe a la rue de
I’Envol a Sion. Cette salle nous est mise
gracieusement a dispositions et ne nous
occasionne aucuns frais.

Ce constat réjouissant nous incite a devenir
encore plus dynamique afin de pérenniser
notre association. J’encourage donc chaque
lecteur a parler d’elle et a y adhérer
fidelement.

Merci de votre soutien.

Dr. Philippe Vuadens, président de FRAGILE
Valais depuis mai 2021 et membre du comité
depuis 2018.

Sion, Le 13 juin 2023



But de I'organisation

FRAGILE Valais s'engage pour les personnes
cérébrolésées et leurs proches. Ses objectifs
sont les suivants: faire connaitre les
problématiques liées aux lésions cérébrales,
soutenir les personnes concernées et leurs
proches en leur offrant une permanence
téléphonique, proposer des formations et
offrir des moments de convivialité et des
espaces d'écoute informels.

Nombre de membres: 73 (état au 31.12.2023)

Comité

M. Philippe Vuadens, président depuis
2021 et responsable de la formation
depuis 2018

o M. Gilles Zufferey, vice-président
depuis 2018 (P)

e M. Gabriel Morard, membre depuis
2018 et trésorier depuis 2022 (P)

e Mme. Dr. Maria Dan, membre et
responsable de la formation depuis
2023

e M. Christian Salamin, membre et
responsable des rencontres amicales
depuis 2021 (PC)

e M. Pascal Kittel, membre depuis 2024

(PC)

PC = Personne concernée par une lésion
cérébrale
P = Proche d’une personne concernée

Secrétariat :
Le secrétariat est géré par Mme Murielle

Perrier-Héritier

Organe de contréle:
Fidexpert Valais
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Liens avec organisations proches

Il existe entre FRAGILE Valais et FRAGILE
Suisse un sous-contrat de prestations qui regle
le montant versé a |'association régionale sur
la base du contrat de prestations qui lie
I'organisation faitiere a I'Office fédéral des
assurances sociales (OFAS).

Objectifs annuels

Le comité de FRAGILE Valais a poursuivi les
objectifs suivants pour I'année 2023 :
e Consolider et diversifier les activités
proposées par FRAGILE Valais.
e Rechercher de nouveaux membres.
e Informer le public de nos activités et
faire de la prévention.
e Rechercher des fonds



Relations publiques, organisation et participation a des manifestations

e Journée de I'AVC 2023, Semaine du cerveau 2023 :

e Groupes d’entraide, groupes de parole, cours et loisirs

e Durant I'année 2023, dix groupes de parole pour les personnes concernées et quatre groupes
de parole pour les proches ont eu lieu. Ces groupes se sont déroulés dans le local de FRAGILE
Valais, situé a la rue de Lausanne 25, a Sion.

Groupes d’entraide, groupes de parole, liste des loisirs et cours

Durant I'année 2023, neuf groupes de parole pour les personnes concernées et quatre groupes
de parole pour les proches ont eu lieu. Ces groupes se sont déroulés dans le local de FRAGILE

Valais, situé alarue de Lausanne 25, a Sion.

En 2023, les membres de FRAGILE Valais ont bénéficié de soutien via une permanence sociale
mensuelle. Celle-ci est proposée par Mme Karis Bagnoud, assistante sociale et membre du

comité.

Merci beaucoup!
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Bilan

Cloture selon Swiss GAAP FER 23

BILAN Il 31.12.2023 31.12.2022
CHF CHF

Actifs

Actif en circulation

Liquidités 11443.86 11524.76

Créances résultant de livraison et de prestations

Créances a I'égard de |'organisation faitiere (FRAGILE Suisse)

Autres créances a court terme

Comptes de régularisation actifs 1220.85 702.25

Actif immobilisé

Immobilisations corporelles

Correction des valeurs des IC

Placements financiers

Total du bilan 12664.71 12227.01

Passifs

Fonds étrangers

Dettes résultant de livraisons et de prestations

Dettes envers FRAGILE Suisse 6500 6500

Autres dettes a court terme

Comptes de régularisation passifs 227.25 934.80

Capital des fonds 6727.25 7434.80

Capital de I'organisation

Capital libre (SB II) 4792.21 8200.93

Capital lié généré 1145.25 -3408.72

Total passifs 12664.71 12227.01
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COMPTE D’EXPLOITATION

Produits

2023

CHF

2022

CHF

Donations recues et cotisations

Donations regues affectées

Donations regues libres

Légats

Cotisations

Contributions du secteur public

Contributions de I'Office Fédéral des Assurances Sociales
Contributions divers secteur public

15340.95

12310.80

Produits des livraisons et prestations
Produits des livraisons et prestations

Total Produits

15340.95

12310.80

Charges d’exploitation

Aide directe

Charge d'information et sensibilisation
Charges de collecte de fonds

Charges administratives

-554-45

-858.17

Frais de personnel
Salaires
Prestations sociales
Divers

-4346.95

9294.30

-5323.20

9537.15

Amortissements
Amortissements
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Charges d’exploitation 14195.70 15719.52

Résultat d’exploitation 1145.25 -3408.72

Résultat annuel avant allocations au capital de
I'organisation

Capital libre (SB 11)

Capital lié généré

Résultat annuel apres allocation au capital de 1145.25 -3408.72
I'organisation

La fiduciaire Fidexpert Valais a fait une « mission de compilation d'informations financiéres » en
conformité avec la Norme d’audit suisse g3o0.

Révision : les comptes annuels ont été controlés par la fiduciaire Fidexpert Valais. Le rapport de
révision indique qu'il n’existe aucun fait permettant a I'organe de révision de conclure que la loi, les
statuts ou le principe de « true and fair view » (image sincére et fidéle de I'entreprise) aient été
transgressés.

Remarque : pour des raisons de place, nous publions ici le bilan et le compte d’exploitation sous forme
abégée. Vous pouvez demander les comptes annuels complets et détaillés aupres de FRAGILE Valais:

FRAGILE Valais
Ch. De Lentine 43
1965 Saviese

Téléphone 077 417 04 63
E-Mail valais@fragile.ch

Cotisations de membres et dons pour FRAGILE Valais
CH49 8059 5000 0067 1848 9
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