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Pour réaliser et mettre sur pied un programme
alléchant cela implique un investissement sans
faille afin d'offrir des prestations de qualité
aux membres de |'association tant sur un plan
relationnel, d’entraide et de loisirs. Pour
atteindre ce but, il faut redoubler
d'imagination, s'en donner les moyens.

La colonne vertébrale qui soutient I'édifice, qui
échafaude les projets, qui gére les dossiers
c’est un comité assisté d'une secrétaire.

Il se réunit a huit reprises durant I'année.
Certains membres sont invités a participer a
des séances de Fragile suisse, répondent a des
sollicitations des médias ou d'autres instances
liées au traumatisme.

Ce travail aboutit a I'organisation de la
semaine de vacances a Charmey pour 2023 et
a Vaumarcus pour 2024. Un bon moment ou
les contacts humains sont privilégiés avec
dialogues entrecoupés de rires et méme de
pleurs.

A la mi-juin a eu lieu le pique-nique a la Vélie,
prés de Montavon.

Grillades et jeux sont au menu.

Le rendez-vous de fin d'année est le repas de
Noél qui se tient au centre Rencontres et qui
revét toujours un caractére festif.

Ces trois activités phares de I'année sont
entrecoupées des jeudis Rencontres nés
durant la pandémie.

Nous trouvons au programme, des balades,
des jeux, des séances de cinéma, une crépes-
party, les grillades dans le prolongement des
vacances, bowling-pizza et méme un entretien
avec une pasteure de I'Eglise Réformée.
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Une nouveauté, I'aérial Yoga, est une forme «
fluide » du yoga qui se déroule au centre
Rencontres.

Lactivité du groupe de parole destinée aux
personnes touchées par un traumatisme se
poursuit sous la conduite de Nicole Debrot.
Ces rencontres mensuelles sont trés
appréciées par les participants.

Nicolette Van den Bos de Fragile suisse
apporte également sa contribution en tant que
conseillére sociale et accompagnatrice a
domicile.

Une activité moins visible mais combien
importante est |'action de soutien

qui propose toujours ses ventes de vins et de
miel.

On ne connait pas assez Fragile Jura nous dit-
on ! Nous devons mieux nous faire connaitre,
mieux nous vendre.

Ce volet marketing retient toute notre
attention et nous avons répondu a plusieurs
sollicitations :

Nous avons présenté notre association au
centre hospitalier de Bienne, participé a une
séance du service de I'action sociale a
Delémont et présent au journal du soir de
Canal Alpha.

Sous I'impulsion de Fragile Jura, la TSR a
enregistré un épisode de la série Caravane FM,
au centre Rencontres. Cette émission a fort
taux d’écoute sera diffusée le mercredi 25
septembre 2024 a 20.10 heures.

Prochainement, nous tiendrons un stand au
marché de Bassecourt en lien avec les
journées nationales d'actions pour les droits
des personnes en situation de handicap.

Avant de conclure, permettez-moi cette
réflexion : nos besoins évoluent, la société est
en mutation, le bénévolat s'essouffle, nous
devons nous réorienter en tenant compte de
tout cela. Ne perdons pas confiance, gardons
le cap. Que vive Fragile Jura.

Germain Guenin, Président



But de I'organisation

FRAGILE Jura propose ses prestations pour la
région jurassienne, neuchateloise et pour la
Berne francophone. Elle travaille en étroite
collaboration avec le Centre Rencontres, qui
prolonge le travail des spécialistes de la
réhabilitation. Elle offre de multiples
prestations pour assurer un soutien et une
écoute aux personnes touchées par une lésion
cérébrale et leurs proches, pour contribuer a
leur qualité de vie et favoriser le chemin vers
I'autonomie.

Nombre de membres :
399 (état au 31.12.2023)

Comite

e Germain Guenin, Président, Bassecourt,
depuis 2007 (P)

e Christiane Racine, Chevenez, depuis 1997 (P)

e Michel Hubsch, Porrentruy, depuis 2001 (P)

e Claude Jacquemin, Cornol, depuis 2004

e Christiane Kottelat, Bassecourt, depuis 2001
(P)

e Patricia Vallat, Bassecourt, depuis 2022

e Marcelle Willemin, Bassecourt, depuis 2022

P = Proche d'une personne concernée

Secrétariat :
Nataly Chaboudez et Jean-Francois Gigon

Organe de controle :
Francine Goffinet, Develier depuis 2020
Jacques Humair, Courtételle depuis 2018
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Liens avec organisations proches

Il existe entre FRAGILE Jura et FRAGILE Suisse
un sous-contrat de prestations qui regle le
montant versé a |'association régionale sur la
base du contrat de prestations qui lie
I'organisation faitiere a I'Office fédéral des
assurances sociales (OFAS).

Objectifs annuels

Le comité de FRAGILE Jura a défini les
objectifs suivants pour I'année 2023 :

e Etre plus actifs au niveau de la
communication

e Sensibilisation de la population a la
problématique de la Iésion cérébrale

e Etre plus rassembleur

e Dynamiser et varier les activités proposées.

e Amener de la jeunesse au sein de
I'association.

e Nous faire connaitre.



Groupes d'entraide, groupes de parole, liste des loisirs et cours

Offre

Lieu

Indicateurs

Groupe de parole pour les
personnes concernées

Delémont, salle paroisse
10 rencontres

17 participants

Vacances Charmey 26 participants
1semaine
Pique-nique La Vélie Montavon 51 participants

1rencontre

Repas de Noél

Centre Rencontres
1rencontre

44 participants

Cours de Yoga aérien

Centre Rencontres Courfaivre
21 rencontres

8 participants

Jeudi Rencontres

Séance cinéma
1rencontre

18 participants

Jeudi Rencontres

Crépes party
1rencontre

6 participants

Jeudi Rencontres

Bowling pizza
1rencontre

14 participants

Jeudi Rencontres

Balade de Séprais
1rencontre

11 participants

Jeudi Rencontres

Soirée grillades
1rencontre

21 participants

Jeudi Rencontres

Conférence « Et la foi alors »
1rencontre

19 participants

Jeudi Rencontres

Balade aux Lavoirs, grillade cervelas
1rencontre

12 participants

Jeudi Rencontres

Visite Camille Bloch
1rencontre

20 participants

Merci beaucoup !

Un grand merci a toutes nos donatrices et donateurs de nous aider a poursuivre notre démarche

d’entraide et de soutien aupres des personnes touchées par les lésions cérébrales.
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Bilan

Cl6ture selon Swiss GAAP RPC 22, Francine Goffinet et Jacques Humair

BILAN Il 31.12.2023 31.12.2022

Actifs CHF CHF

Actif circulant

Liquidités 195 692 202 909

Créances a I'égard de I'organisation faitiére (FRAGILE Suisse)

Autre créances a court terme 1354 180

Actifs transitoires 151 814 158 639

987 2 406

Total 349 847 364 134

Actif immobilisé

Immobilisation financiére (IF) 20 000 20 000

Immobilisations corporelles (IC) 7 403 7 403

Correction des valeurs des IC -7 4,01 -7 401

Total 20002 20002

Total du bilan 369 849 384136

Passifs

Capitaux étrangers a court terme

Autres dettes

Dettes envers les associations régionales (RV)

Passifs transitoires 3393 2931

Total 3393 2931

Capital des fonds 47 665 48 156
47 665 48156

Capital de I'organisation

Capital libre (SB II)

Capital lié généré 318 791 333 050

Réserve de fonctionnement 150 000

Réserve d'aide directe 50 000

Total 333 050 333050

Total du bilan 369 849 384136
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COMPTE D' EXPLOITATION 31.12.2023 31.12.2022
CHF CHF

Produits

Produits de campagnes de collecte de fonds

Contributions de I'Office Fédéral des Assurances Sociales 19790 19790

Cotisations de membres 12 540 12 430

Dons 17 297 11151

Total 49 627 43371

Produits des prestations fournies

Revenus des ventes et aide directe 8994 8238

Total Produits 58621 51 609

Charges directes de projets

Aide directe 28 813 32383

Charges d'information et sensibilisation 229

Charge collecte de fonds 1704 955

Charges administratives 8130 8 955

Total 38876 42293

Frais de personnel

Salaires 29 660 28735

Prestations sociales 5025 2741

Divers

Total 34 685 31476

Frais d'exploitation

Amortissements o o

Total 0 0

Total des charges 73 561 73769
-14 940 -22160

Résultat d'exploitation

Résultat financier 190 -461
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Produits financiers
Charges financiéeres

Total -22621 -22621
Résultat annuel avant résultat des fonds

Résultat des fonds affectés

Attribution -3069
Utilisation 491

Total 491 -3069
Résultat annuel avant attribution au capital de I'organisation -14 259 -25690
Attribution/prélévements « fonds tunnel »

Capital lié généré 14 259 25690
Fonds libres

Résultat annuel apres attributions/prélévements 0 0

Révision : les comptes annuels ont été contolés par les réviseurs Madame Francine Goffinet, Develier

et Monsieur Jacques Humair, Boécourt. Le rapport de révision indique qu'il n’existe aucun fait

permettant a I'organe de révision de conclure que la loi, les statuts out le principe de « true and fair

view » (image sincere et fidele de I'entreprise) aient été transgressés.

Nous publions ici le bilan et le compte d’exploitation sous forme abrégée.

Les comptes annuels complets et révisés ainsi que le rapport de révision sont disponibles sur le

site Internet de FRAGILE Jura.

FRAGILE Jura
Route de Soulce 36
2853 Courfaivre

Tél.: 0324273700
E-mail : fragile.jura@bluewin.ch
Site Internet : www.fragile.ch/jura

Cotisations de membres et dons pour FRAGILE Jura

CCP 25-13553-8
CH68 0900 0000 25013553 8
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