
    

20
23

Publikums- 
anlass

Schlaganfall:  
Empowerment im Fokus  
der Nachsorge

Informationsabend für Betroffene  
und Interessierte.

Wann: Der Anlass beginnt 
um 17.30 Uhr und dauert 

etwa eine Stunde. Im 
Anschluss sind Sie zu einem 

Apero ein geladen. Die 
Anwesenden stehen für 

Fragen zur Verfügung.

Wo: Spitalzentrum 
Biel, Vogelsang 84, 

Biel; Restaurant Beau 
Moment. Folgen Sie 

der Beschilderung ab 
Haupteingang.

Wir freuen uns auf Ihre 
Teilnahme. Eine Anmeldung  

ist nicht erforderlich.

Mehr Infos: 
www.spitalzentrum-biel.ch/ 

veranstaltung  
oder Tel. 032 324 30 45

Dienstag, 16. Mai 2023 

Sind Sie oder Ihre Angehörigen von einem Schlaganfall  
betroffen? Interessiert, mehr über das Leben nach dem Ereignis 
und die Herausforderungen, die es mit sich bringt, zu erfahren? 
Kennen Sie die wichtigsten Symptome? Unsere Publikums-
veranstaltung bietet Ihnen die Möglichkeit, Ihr Gesundheits-
wissen zu vertiefen und Ihr Empowerment zu stärken. 

17.30 Uhr  k Begrüssung und Vorstellung Stroke-Team 
Dr. med. Stephan Salmen, Leiter Stroke Unit 

17.40 Uhr  k Bestens aufgehoben in der Stroke Unit – weshalb  
eine ganzheitliche Pflege den Unterschied macht 
Claudine Peter, Teamleiterin Pflege

 k Schlaganfall? Wie geht es weiter nach der Reha? 
Was kann ich tun? 
Dr. med. Stephan Salmen, Leiter Stroke Unit

 k Von A wie Aphasie bis S wie Schluckstörungen –  
wie die Logopädie Ressourcen aktiviert 
Sandra Bucher, Leiterin Logopädie

 k Herausforderungen für Stroke-Patientinnen  
und -Patienten sowie Angehörige 
Claudine Peter, Teamleiterin Pflege 

18.20 Uhr  k Leistungen und Unterstützung für Menschen mit  
einer Hirnverletzung und deren Angehörige 
Urs Rechsteiner, Leiter Geschäftsstelle FRAGILE BERN Espace Mittelland

 k Was nützt mir Fragile? 
Sarah Stucki, Betroffene

 k Fragile Jura – ein Verein, der lebt und zu leben hilft 
Germain Guenin, Präsident, Fragile Jura 

18.50 Uhr  k Apero & Besuch Stände 


