FRAGILE Fir Menschen mit Hirnverletzung
(@; BERN und Angehorige

ESPACE MITTELLAND

Treffen fur Angehorige in Thun
von Menschen mit Hirnverletzung
Herzliche Einladung fiir das Jahr 2024

18. Januar Juli = Sommerpause

22. Februar 22. August - Feierabendschifffahrt
21. Marz 19. September

18. April 24. Oktober

23. Mai 21. November

27. Juni - separates Programm 12. Dezember - Weihnachtsessen

jeweils Donnerstag 19.15 —21.15 Uhr
Haus Pro Infirmis, Niesenstrasse 1, 3600 Thun

Gemeinsames Treffen — das heisst:

e  Kontakte kniipfen — Erfahrungen und Informationen austauschen

e Sich in der gleichen Situation verstanden zu fiihlen

¢ Hilfeleistungen finden und geben 1?
e  Frohes Zusammensein mit guten Gesprachen Q

e  Gemeinsam etwas unternehmen

Wer am Treffen teilnehmen mdchte, meldet sich bitte bis 16.00 am jeweiligen Tag an:
Barbara Kestenholz 0315300176
Thunstrasse 24, 3113 Rubigen 076 761 04 99 barbara.gue@belponline.ch

SPENDEN FRAGILE BERN
CHO8 0900 0000 3071 8251 2

FRAGILE BERN Espace Mittelland
2 5 fir Menschen mit Hirnverletzung und Angehdérige

JAHRE Mattenhofstrasse 5, 3007 Bern, Tel. 031 376 21 02
bern@fragile.ch www.fragile-bern.ch
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