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Geschätzte Fachpersonen 
 
Im vierten und letzten Newsletter für Fachpersonen der Region Aargau/Solothurn Ost im Jahr 2024 
stellen wir Ihnen mit LOTSE ein neues und Regionen übergreifendes Angebot von FRAGILE vor:  
 
LOTSE-Sozialberatung  
 
Nach dem Austritt aus Spital und Reha sind Betroffene und Angehörige oft auf sich allein gestellt. 
Sie sind rasch von der Situation überfordert, weil sie erst jetzt realisieren, wie sich ihr Leben 
verändert hat. Die LOTSE Sozialberatung gewährleistet eine langfristige Begleitung und ermöglicht 
neue Perspektiven. 
 
Mit dem LOTSE Angebot werden Menschen mit Hirnverletzung in einer frühen Phase, unmittelbar 
nach der Akut-Behandlung angesprochen, um beim Übergang von der stationären Behandlung in 
die Nachsorge unterstützt zu werden. Darüber hinaus werden sie gemäss indi viduellem Bedarf auf 
dem Weg in ein selbstbestimmtes Leben begleitet. Damit schliesst die LOTSE Sozialberatung eine 
Lücke im Behandlungspfad zwischen stationärer und ambulanter Versorgung. Betroffene werden 
darin unterstützt, neue Kompetenzen zu entwickeln, mit denen sie zu einem selbstbestimmten 
Leben zurückkehren können. Die Angehörigen werden in allen Phasen miteinbezogen.  
 
Das Angebot wurde bisher bereits in 40 Fällen erfolgreich umgesetzt und wir setzen alles daran, dass 
möglichst viele Betroffene und Angehörige künftig davon profitieren können.  
 
Helfen Sie uns dabei! Machen Sie Betroffene und Angehörige auf LOTSE aufmerksam! Die 
ausführlichen Informationen sowie die Ansprechpartnerinnen der Region, aber auch die Möglichkeit, 
Flyer für Ihre Klienten zu bestellen: Alles das finden Sie hier. 
Die Inanspruchnahme von LOTSE kostenlos. 
 
Weitere Angebote und Informationen sowie die Möglichkeit, Informationsmaterial für Ihre 
Klientinnen/Klienten und deren Angehörige zu bestellen, finden Sie auf unserer Homepage. 
 
Vielen Dank für Ihr Interesse und Ihren täglichen Einsatz. Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien 
eine schöne Weihnachtszeit und einen guten Start in das nächste Jahr. 
 
Freundliche Grüsse 
Der Vorstand 
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Abmeldung Newsletter: Text ABMELDEN an Absenderadresse aargau.news@fragile.ch  
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